
Sportabzeichen-Abnahme 2016

Für die Abnahme des Sportabzeichens bieten wir zunächst folgende 3 Termine an:

Mittwoch, 29. Juni 2016 – 17.00 Uhr
Mittwoch, 06. Juli 2016 – 17.00 Uhr
Mittwoch, 13. Juli 2016 – 17.00 Uhr

Die  Bedingungen  sind  aufgrund  der  Baustelle  in  diesem  Jahr  ein  wenig  eingeschränkt.  Kugelstoßen,
Schleuderball, Weitwurf, Standsprung und 50m-Lauf sind auf dem Sportplatz möglich. Außerdem können wir
alle  Langlaufstrecken  absolvieren.  Einige  Prüfungen  können wir  in  der  Sporthalle  ablegen (Hallenschuhe
mitbringen!!!).

Ausdauer und Schnelligkeit können gerne schon in den Schwimmhallen oder beim Radfahren abgenommen
werden. 

Wir hoffen zum Herbst hin, eventuell noch weitere Termine auf dem Sportplatz anbieten zu können. . 

Wir freuen uns sehr auf DICH!

Sportliche Grüße

Tanja und Rainer Aldrup Tel. 05484/962524
Simone Altesellmeier Tel. 05484/963484

Mobil 0171/2770952
Mail simone.altesellmeier@gmx.de

Axel Recktenwald Tel. 05484/1497
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